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こども想いの

くつえらび勉強会
子どもの靴の正しい選び方、履き方、お手入れの仕方、自宅で

できる計測方法などが学べる勉強会です。知っているようで

知らなかった大切な足の成長のことをママ目線でわかりやすく

お伝えします。

ファーストシューズの選び方の回もあるよ。。日時

時間

参加費

定員

2020年11/25(水)、12/23(水)

2021年1/22(金)、2/26（金）、3/26(金)

１０：１５～１２：００

１家族1000円

5～7家族

詳しくは、裏面へ

自宅で計測できる計測キットプレゼント

季節のクラフトor絵本読み聞かせ付き。

オリンピック選手団の支援をしている早稲田大学
准教授監修の講座＆テキストです。

会場：多摩区ソーシャルデザインセンター
※当日のみ、入口は、多摩区役所建物内の入口よりお入りください。

〒214-8570 
川崎市多摩区登戸1775-1 
多摩区総合庁舎（多摩区役所）1F
【交通案内】
JR南武線 登戸駅より徒歩10 分
小田急線向ヶ丘遊園駅北口より徒歩5分
駐車場（有料）：１時間無料サービス適用

完全予約制
お申し込み：Peatixよりお申し込みください。
https://childmindertoasobou.peatix.com/
申し込みは、11/13(金)～スタートします。

主催：ママも子どもも楽しむイベント保育 「チャイルドマインダーと遊ぼう」 共催：多摩区ソーシャルデザインセンター

講師：鴨下 浩子

くつえらびアンバサダープロジェクトbyIFME

くつえらびマイスター

訪問型一時保育・イベント保育を主宰して９年。

保育中に子どもたちが毎日靴を履く、脱ぐ

お手伝いをしたり、ママから靴選びの質問が

ある中で、「くつえらびアンバサダープロ

ジェクト」に出会い、日常ですぐにママが実践

できる、靴の選び方、買い替えのタイミング、

靴の正しい履かせ方のコツをわかりやすく伝

えています。

靴のお話し聞い
たことない方、

ぜひ一度参加し
てみてね。

https://childmindertoasobou.peatix.com/


子どもの靴の正しい選び方、履き方、お手入れの仕方、自宅
でできる計測方法などが学べる勉強会です。知っているよ
うで知らなかった大切な足の成長のことをママ目線でわか
りやすくお伝えします。
オリンピック選手団の支援をしてい早稲田大学准教授監修の
講座＆テキストです。

保育スタッフによる季節の足型クラフトもするよ。

＜参加者のみなさまへ＞
・大人は、マスクの着用ください。お子様は保護者の判断
で着用をお決めください。

・３７．５℃以上ある方は、ご参加できません。
・発熱、風邪の症状がある方、体調が悪い方は、ご参加を
ご遠慮ください。

・会場に入る際、手指の消毒のご協力をお願いします。

自宅で計測できる方法、靴の買い替え時期の見極め方、

現代の子供に多い足のトラブルののお話しもします。

日時

時間

対象

参加費

定員

2020年11/25(水),12/23(水)

２０２１年2/26（金）、3/26(金)

10:15～1２:00 受付10:00～

０～６歳ぐらいの保護者とそのお子様

1家族1000円

１回５～7家族

日時

時間

対象

参加費

定員

2021年1/22(金)

10:15～12:00 受付10:00～

０～１歳ぐらいの保護者とそのお子様

１家族１０００円

１回５～７家族

全国で開催する「くつえらび勉強会」の参加者から
「ファーストシューズ」に関する質問が多く寄せられ、
それらに対応するためにつくりました。内容は、
子ども靴メーカーや専門家からヒアリングした事から
「ファーストシューズ」に関連する事柄とまとめたもの
です。くつえらびアンバサダープロジェクトbyIFMEの
くつえらびマイスターチームが考案した講座です。
保育スタッフによる、絵本読み聞かせもあるよ。

ファーストシューズの選び方講座
よちよち歩きさんの「くつえらび」

こどもの靴、選び方講座
こども想いのくつえらび勉強会

０歳～１歳親子向け０歳～6歳ぐらい親子向け

※感染予防対策で、1家族最大3名までのご参加でお願いします。4名以上で参加ご希望の場合は、ご相談ください。
※託児は、ありませんが、親子一緒にご参加も可能です。
※くつえらび勉強会は、足型クラフトもあります。親子ご一緒にご参加をおすすめします。
※大人のみの参加も可能です。
※キャンセルの際は、必ずご連絡ください。

Facebook・Instagramもあるよ。

お問い合わせ

ママも子どもも楽しむイベント保育～チャイルドマインダーと遊ぼう～

くつえらびアンバサダープロジェクトbyIFME

くつえらびマイスター 鴨下 浩子

TEL:０９０－５１９３-７３５１

メール：cm_hiroko2011@yahoo.co.jp

HP: https://www.childmindertoasobou.com/

＜感染症対策の取り組み＞
・入口での検温します。
・会場での消毒、窓を開けての換気をします。
・参加者人数を減らして、開催します。
・スタッフは、マスクの着用をします。
・自治体からの指示により、リアル開催から
オンライン開催に変更する可能性もあります。

ファーストシューズの購入は、いつ購入する？
どんな靴を選んだらいいの？などのお話しをします。


