
ママと子どもも楽しむイベント保育チャイルドマインダーとあそぼう

自宅にある素材で作れる、手作りおもちゃレシピ（2歳以上におすすめ♪）

みんな大好き ロケットゲームおもちゃ

材料
・サランラップの芯 1本
・トイレットペーパー 5個ぐらい
・輪ゴム 1個
・のり
・セロハンテープ
・はさみ
・丸シールやクレヨン
・デコレーションに使うもの
（折り紙、マスキングテープ、包装紙など）

①発射台を作り
サランラップの芯を
かっこよくデコレー
ションをしよう。

②ロケットづくり
トイレットペーパーの
芯の1つを折り紙で
デコレーションしよう。

③4か所輪ゴムをひっ
かける切込みをハサ
ミで入れて、クロスを
して輪ゴムをひっか
ける。



⑤真ん中に丸シールを
貼って窓を付けて、ロ
ケットの部分は完成♪

ロケットではなく、宇宙人
にしてもいいよ。
飛ばす部分は、子どもの好
きなデザインでOK

完成
いくつ倒せるかな？ママ、パパと勝負
してみよう。

※うまく飛ばせないときは、パパ、
ママに発射台を持ってもらうといいよ。
※いっぱい遊んで輪ゴムが切れたり、のびてきた
ら、新しい輪ゴムに交換をしよう。

④赤丸の部分は、トイレッ
トペーパーの芯を開いて
切ったり、折り紙で作って
もOK。
③で輪ゴムが付けた部
分が下になるように写真
のようにのりまたは、両
面テープで貼ります。

的になる部分は、トイ
レットペーパーの芯で
作りました。
色々な絵やシールを
貼ったり、それぞれ
工夫をして作ってみて
ね。


