
ママと子どもも楽しむイベント保育チャイルドマインダーとあそぼう

自宅にある素材で作れる、手作りおもちゃレシピ（0歳以上におすすめ♪）

大人気 ゆらゆら たこさん

材料
・紙コップ 2個
・折り紙 赤
・黒マジックまたは、クレヨン
・白い丸シール
・のり
・はさみ

①足の部分
黒いペンで書いてあ
るところをぐるりと
カットし、フチを切り取
る。

②タコの足の部分を
作る。
8か所切込みを入れ
足の先を丸みをつけ
る。

③ きれいに見せた
い場合は、②の足の
切込みをする前に赤
色の折り紙をのりで
貼ろう。

お子様が紙をビリビ
リちぎるのが好きで
あれば、②の後に、ち
ぎった折り紙を貼る。
足の吸盤の部分は、
クレヨンでも黒い丸
シールでもどちらで
もOK。
穴あけパンチで黒い
折り紙を切り抜いて
もOK。

0～1歳のおもちゃは、ママ、
パパが作って、遊び方を子ど
もに見せてあげよう。
久しぶりにママ、パパも工作
をして、一緒にあそぼう。



⑤赤の折り紙をのりで
貼る。
白い丸シールにマジッ
クで目玉を黒く塗る。
※または、白いシールより一
回り小さい黒いシールを貼る
と目玉シールができる。

完成
⑥の足の部分の上に、⑤の頭の部分を乗せて
出来上がり。頭の部分がゆらゆらして、動くよ。
はちまきを付けたり工夫をしてね♪

※うまくゆらゆらしなかったら、紙ばねを長くしてみてね。
※イカやくまさん、人などゆらゆらしてかわいいものの仲間を
増やしてもたのしいよ。

④頭の部分
①と同様、紙コップの飲
み口のふちから４cmほど
カットする。
※紙コップが被されば、ヨーグ
ルトのカップでもOK

⑥紙ばねを作り、足の
部分のてっぺんにのり
で付ける。頭を付けた
ときにゆらゆら動く程
度の長さでOK。

4㎝ぐらい

バネの作り方

① ②

③ ④

わかりにくい場合、ネット
で検索してみてね。


